Aufklarungsbogen
Aqua Facial

Vorname:

Nachname:

Stral3e und Hausnummer:
PLZ und Wohnort:

Mail:

Telefonnummer:
Geburtstag:

Die Haut erneuert sich in einem Zyklus von etwa 4 Wochen. Diese Hauterneuerung
verlangsamt sich im Alter, dadurch verschlechtert sich das Hautbild zunehmend.

Bei der Dermabrasion werden die abgestorbenen Hautzellen der obersten Hautschicht
abgetragen und so die frische darunterliegende Haut freigelegt. Die nattirliche
Hautregeneration wird hierdurch angeregt.

Dies ermdglicht nicht nur eine Verbesserung des Hautbildes im Allgemeinen, sondern mildert
auch Verhornungen, Pigmentstdérungen, grof3e Poren und Falten.

Auch Hautunreinheiten und Unterlagerungen kénnen durch den reinigenden,
regenerierenden Effekt behandelt werden.

Ein weiterer sehr positiver Effekt ist, dass die Haut durch die Behandlung ,,geéffnet” wird und
Wirkstoffe wie ein Schwamm aufnimmt.

Nebenwirkungen:
Nach der Behandlung kann die Haut eventuell gerétet und empfindlich sein.

Sollte einer der folgenden Punkte auf Sie zutreffen ist eine Behandlung unter
Umstanden ausgeschlossen:

Nicht diagnostizierte Verletzungen

Herpesinfektionen

Warzen, erhabene Hautausstilpungen

Sonnenbrand

Aktive, ndssende Akne und/oder entziindliche Hautpartien

Aktive Rosazea

Instabile Diabetes

Schwangerschaft

RegelméaRige Einnahme von Blutverdiinnern (z.B. Marcumar in hoher Dosierung)
Bestehende Krebserkrankung und/oder momentan andauernde Chemoterapie
Neurodermitis

Frische Narben
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Nach dem Aqua Facial bitte beachten:

Vermeiden Sie Aktivitaten mit starker Schweil3bildung.

Vermeiden Sie in den ersten 48 Stunden direkte Sonneneinstrahlung.

Vermeiden Sie Kontakt mit gechlortem Wasser (Schwimmbad).

Verwende Sie in den nachsten 3-4 Tagen nach der Behandlung Pflegecreme mit
Lichtschutz.

Keine zusatzlichen Peelings einsetzen.

e Keine Haarentfernung mittels Wachs oder Enthaarungscreme durchfihren.

Tipps fir die Heimpflege:

Um die Hauterneuerung zu unterstiitzen, halten Sie sich an die empfohlenen
Hautpflegeroutine und verwenden sie feuchtigkeitsspendende und regenerierende
Pflegeprodukte.

Einwilligungserklarung

O Ich wurde in einemaufklarenden Gesprachiiber die Aqua Facial Behandlung, ihre Méglichkeiten und
Grenzen, Kontraindikationen, Verhaltensweise vor und nach der Behandlung, Risiken und
Nebenwirkungen aufgeklart. Ich verstehe, dass die Ergebnisse bei jeder Haut unterschiedlich
ausfallen und méglicherweise mehrere Behandlungen benétigt werden, um das gewiinschte Ergebnis
zu erzielen. Ich bin mir bewusst, dass die Ergebnisse dieser Behandlung nicht dauerhaft sind, da mit
der Zeit ein naturlicher Alterungsprozess / Abbau stattfindet. Ich habe diesen Aufklarungsbogen
vollstéandig gelesen und verstehe die darin enthaltenen Informationen. Ich hatte die Gelegenheit, alle
Fragen zur Behandlung, einschlief3lich der Risiken oder Alternativen, zu stellen und stimme zu, dass
alle meine Fragen zum Verfahren zufriedenstellend beantwortet wurden. Ich gebe mein
Einverstandnis zu fotographischen Aufnahmen des behandelten Bereichs vor und nach der
Behandlung, die zur Dokumentation und werbenden Zwecken verwendet werden. Dies stellt keine
Verletzung der Privatsphére oder der Vertraulichkeit dar. Ich weil3, dass meine Daten automatisch
verarbeitet werden und gebe mein Einverstandnis dazu. Ich verpflichte mich, die Anweisungen und
Empfehlungen des Hautpflege-Experten vor, wahrend und nach der Behandlung gewissenhaft und
nach meinen besten Moglichkeiten zu befolgen. DIESE EINVERSTANDNISERKLARUNG IST
GULTIG, BIS ICH SIE GANZ ODER TEILWEISE SCHRIFTLICH WIDERRUFE.

O Ich stelle Claudia Strzelczyk, sowie verbundene Unternehmen, frei von Haftungen, Forderungen,
Ansprichen, Vorgehen und Klagegriinden jeglicher Art, die aus oder im Zusammenhang mit Verlust,
Schaden oder den Verletzungen jeglicher Art resultieren, die (ich erleiden kénnte) durch meine
Teilnahme an der Aqua Facial Behandlung. Einschlie3lich, aber nicht beschrankt auf, Verletzungen
und Schaden, die durch Fahrlassigkeit und / oder der Verletzung der Gewébhrleistungspflicht
verursacht worden sind, ausdricklich oder stillschweigend, auf Seiten Claudia Strzelczyks.

O Ich bestétige, dass die von mir gegebenen Antworten korrekt sind und, dass ich keine
Informationen vorenthalten habe, die fir meine Behandlung relevant sein kénnten. Ich stimme dem
Aqua Facial nach gentuigender Bedenkzeit zu.

Datum, Unterschrift




